I RAN

Dal 12 al 23 maggio
2009

Partenza da AOSTA
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Martedi 12 maggio 2009 — ITALIA / TEHERAN

Appuntamento nel luogo stabilito e partenza da Aosta con bus riservato GranTurismo alla volta dell’aeroporto di
MILANO Malpensa. Dopo le operazioni d’imbarco partenza con volo di linea Turkish delle ore 11,15 diretto a Istanbul.
Arrivo alle ore 15,00. Proseguimento con volo delle ore 20,20 per Teheran.

Mercoledi 13 maggio 2009 —- TEHERAN / AHWAZ

Arrivo a Teheran alle ore 01,50. Dopo I'espletamento delle formalita d’ingresso e il ritiro dei bagagli incontro con la guida
e trasferimento all’hotel Enghelab**** o similare. Tempo a disposizione per relax.

Dopo la prima colazione, la mattinata sara dedicata alla visita di alcuni importanti musei: il Museo Archeologico
Nazionale dell'Iran, il Museo dei Tappeti ed il Museo dei Vetri.

Pranzo in corso di escursione.

Nel pomeriggio trasferimento in aeroporto per I'imbarco sul volo diretto a Ahwaz. Trasferimento all’hotel Fajr***** (o
similare) per la cena ed il pernottamento.

Giovedi 14 maggio 2009 - AHWAZ / SUSA / CHOGA ZANBIL ZIGORAT /| AHWAZ

Pensione completa. Dopo la prima colazione partenza alla volta di Susa, che situata a 200Km piti a nord di Ahwaz, ¢ la
piu antica citta di tutto il paese. Tra le sue molte attrattive il tempio del profeta Daniele, il palazzo di Artaserse II e lo
ziggurat di Chogha Zanbil. Pranzo in corso di escursione.

Il complesso e protetto da tre cerchi di mura concentriche che definiscono l'area principale della citta, occupata
pressoché interamente dalla grande ziggurat, costruita su di un tempio quadrato. Intorno ad esse si trovano undici templi
dedicati a divinita minori. Si ritiene che il progetto originario prevedesse la costruzione di ventidue templi ma che, a
causa della morte del sovrano, esso venne interrotto poiché i regnanti successivi non vollero proseguirne la costruzione.
Nella parte pit esterna del complesso si trovano alcuni palazzi reali ed un palazzo funerario, al cui interno trovano posto
cinque tombe sotterranee di re.

In serata rientro ad Ahwaz per la cena ed il pernottamento.

Venerdi 15 maggio 2009 - AHWAZ / SHAPUR / SHIRAZ

Pensione completa. Dopo la prima colazione partenza alla volta di Shiraz. Durante il tragitto visita della citta fortificata
sassanide di Shapur. Le rovine di questa citta sono distribuite su un’area di qualche ettaro e comprendono il Palazzo di
Shapur e il tempio di Anahita. Lungo le due sponde del fiume si trovano magnifici bassorilievi che commemorano, tra gli
altri avvenimenti storici, la vittoria dei cittadini di Shapur sugli invasori del sito. Pranzo in corso di viaggio.

In serata arrivo a Shiraz, cena e sistemazione all’hotel Parse**** o similare. Per il pernottamento.

Sabato 16 maggio 2009 — SHIRAZ / NASQH-E-ROSTAM / PERSEPOLI / SHIRAZ

Pensione completa. Dopo la prima colazione la mattinata sara dedicata alla visita dei siti di Nags-e-Rostame e Persepoli,
una delle citta persiane antiche meglio conservate e la piu bella testimonianza del grande impero achemenide che domino
la Persia tra il 559 e il 330 a.C.. Dario I (il Grande) inizio a costruire questo imponente complesso di palazzi che avevano
la funzione di capitale estiva nel 512 a.C. e fu completata da una serie di re successivi in un periodo di 150 anni. Gli
elementi piu interessanti delle rovine sono gli splendidi bassorilievi che ornano le scalinate e i palazzi del sito e
forniscono una chiave di lettura importantissima per la ricostruzione della storia antica. Pranzo in corso di escursione e
rientro a Shiraz.

Pomeriggio dedicato alla visita di questa raffinata citta, sempre decantata come la culla della cultura persiana. La citta ha
uno dei climi piu gradevoli di tutto il paese ed € situata in una fertile vallata che un tempo era celebre per i suoi vigneti. I
suoi giardini e le stupende moschee sono le sue attrattive maggiori. Giro panoramico della citta e visita dei mausolei
Saadi e Hafez, con i loro splendidi giardini. Proseguimento con la visita della Moschea Nasir Ol Molk. E per finire il
vecchio bazar di Vakil, ritenuto il piu bello di tutto il paese. Costruito da Karim Khan, ha i soffitti in mattoni a volta che
assicurano un clima fresco d’estate e caldo d’inverno. Rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.

Domenica 17 maggio 2009 — SHIRAZ / PASARGADE / YAZD

Pensione completa. Dopo la prima colazione visita del sito di Pasargade. Fondata nel 546 aC., la citta ben presto fu
oscurata dal magnifico palazzo di Dario I a Persepoli. Il sito non & ben conservato come quest’ultimo, ma vale la pena di
visitarlo per ammirare la tomba a sei gradini di Ciro il Grande, ed il grande cenotafio in pietra che si erge fiero nella
pianura spazzata dal vento. In serata arrivo a Yazd, sistemazione all’hotel Safaiyeh*** o similare per la cena ed il
pernottamento.

Lunedi 18 maggio 2009 - YAZD

Pensione completa. Dopo la colazione visita della citta di Yazd, citta millenaria, incastonata tra il deserto meridionale di
Dasht-e-Kavir e quello meridionale di Dash-e-Lut. Yazd presenta la particolare architettura del deserto, con le famose
“torri del vento” o “badghirs”.E’ anche il centro principale per i fedeli zoroastriani.

Yazd era il luogo dove si creava la mitica “materia di Yadz”, cioe un tessuto che combinava perfettamente la seta e 'oro e
che era molto valutato ovunque nel mondo a quell’epoca.

E’ una tra le piu grandi citta della zona e si trova proprio ai piedi di una vasta catena montuosa. A nord si trova infatti il
monte Sir di 4047 metri perennemente coperto dalle nevi. Durante la stagione del disgelo, 'acqua scorre verso la citta che
cosi ha primavere bellissime e molto verdi in mezzo all’aridita del deserto. Per questo motivo qui & possibile coltivare
alberi da frutto. Essendo le condizioni climatiche molto mutevoli con grandi escursioni termiche tra il giorno e la notte si
¢ sviluppata in questa zona la costruzione di case di fango e argilla. Il paesaggio si & riempito delle famose torri del vento
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che hanno lo scopo di prendere il vento caldo dall’esterno e canalizzarlo verso gli ambienti interni, provocando una
evaporazione che abbassa la temperatura.

Si visitera la moschea Jameh, affiancata da due splendidi e slanciati minareti, la tomba del notabile Seyed Roknaddin,
dalla splendida cupola azzurra, la Prigione di Alessandro, una scuola del XV secolo e la Tomba dei 12 Imam. Si
visiteranno il Bagh-e Doulat Abad, padiglione situato in mezzo a tranquilli giardini con la torre del vento piu alta della
citta, il celebre Tempio del Fuoco Ateshkadeh, il complesso di Amir Chakhmagh e altre zone interessanti della citta. Cena
e pernottamento in hotel.

Martedi 19 maggio 2009 — YAZD / ISFAHAN

Pensione completa. Dopo la prima colazione partenza per Isfahan con tappa a Naein. La citta € famosa per i suoi tappeti e
per la moschea di Atabakan. In serata arrivo a Isfahan, sistemazione all’hotel Aligapu**** o similare per la cena ed il
pernottamento.

Mercoledi 20 maggio 2009 — ISFAHAN

Pensione completa. Intera giornata dedicata alla visita di questa meravigliosa citta. Si inizia con la grandiosa piazza
Emam Khomeini e la moschea del’Emam considerata tra gli edifici piti maestosi ed importanti dell’Islam. La piccola
moschea dello sceicco Lotfollah, la moschea del Jameh, i palazzo Ali Ghapu, il ponte Siosepol costruito nel 1602 e il
bellissimo ponte Khaju costruito intorno al 1650 su due livelli. Termine delle visite con il Bazar coperto. Cena e
pernottamento in hotel.

Giovedi 21 maggio 2009 — ISFAHAN

Pensione completa. Dopo la prima colazione la giornata di visite avra inizio con il Tempio del Fuoco e i Minareti
Oscillanti. Tl tempio Ateshkadeh Ye Isfahan é costruito su una collina appena fuori la citta. La struttura in mattoni di
fango € un po’ fatiscente ma merita certamente la faticosa camminata di 10 minuti.

Manr Jomban, pit noto come i Minareti Oscillanti, € un monumento situato sulla tomba di Abu Abdollah. Se spingete
con forza un minareto questo iniziera ad oscillare seguito dal suo gemello.

Rientro a Isfahan e proseguimento con la visita nel quartiere armeno con la Cattedrale di Vank edificata tra i 11606 e i
1655. Visita dell’annesso Museo contenente antichi manoscritti. Pranzo in corso di escursione.

Nel pomeriggio visita dei palazzi Hasht Behesht e Chetel Sotun.

Cena e pernottamento in hotel.

Venerdi 22 maggio 2009 — ISFAHAN / KASHAN / TEHERAN

Pensione completa. Dopo la prima colazione, partenza alla volta di Teheran. Durante i percorso, sosta a Kashan. Questa
piacevole cittadina-oasi ospita alcune delle piu belle case tradizionali del paese, dei bei giardini ed alcuni notevoli edifici
di architettura islamica. Visiteremo: il Khan-e Borujerdi, residenza privata di un ricco mercante, il Khan-e Tabatabei
anch’esso residenza di un ricco mercante di tappeti. Pranzo in un ristorante locale.

Proseguimento alla volta di Teheran. Arrivo a Teheran, trasferimento all’hotel Enghelab**** o similare per la cena ed il
pernottamento.

Sabato 23 maggio 2009 — TEHERAN / ITALIA

Trasferimento all’aeroporto e partenza con volo di linea Turkish delle ore 05,30 per Istanbul. Arrivo alle ore 06,30 e
proseguimento con volo delle ore 08,00 per MILANO Malpensa, dove si arrivera alle ore 10,00.

Immediato proseguimento in bus GranTurismo riservato alla volta di Aosta. Fine dei servizi.

QUOTA PER PERSONA Euro 1980,00
Supplemento Singola Euro 260,00

La Quota Comprende:
- il trasferimento in bus riservato Aosta/aeroporto/Aosta;
- il passaggio aereo in classe economica su voli di linea Turkish e IranAir;
- lafranchigia bagaglio di 20Kg;
- lasistemazione in camera doppia in hotel 4 stelle;
- accompagnatore dall’Ttalia;

- il trattamento di pensione completa dalla 1° colazione del 13 maggio alla cena del 22 maggio;
- guida locale esperta, parlante italiano, da giorni dell’arrivo al giorno della partenza;
- tutti gli ingressi;
- il visto di ingresso;
- assicurazione medico/bagaglio;
- tasse aeroportuali;
- mance.
La Quota Non Comprende:
- le spese per I'introduzione di macchine fotografiche o videocamere nei siti archeologici e musei;
- extra di carattere personale e bevande;
- assicurazione annullamento;
- tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La Quota Comprende”.
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QUANDO ANDARE: primavera ed autunno sono le stagioni migliori per un viaggio in Iran e andando a maggio
eviteremo di sentirci ripetere continuamente”Devi tornare in primavera, € il periodo piu bello”. Da marzo a giugno ¢ il
periodo migliore per l'itinerario scelto.

DOCUMENTI, VISTI E VACCINAZIONI: il maggior fastidio per le donne che si recano in Iran &
Pobbligatorieta di portare un’uniforme “islamica”, che consiste nel tenere il capo coperto con un fazzoletto o uno
sciarpone legato sotto il mento, pantaloni che coprano le caviglie una casacca che nasconda le curve femminili. Per
ottenere il visto turistico per I'Iran bisogna inviare al piu tardi 30 giorni prima della partenza i dati del passaporto,
paternita, professione e spedire il passaporto valido almeno 6 mesi dalla data di entrata nel paese e di 2 foto-tessera
(nelle foto le donne dovranno avere il capo coperto da un fazzoletto legato sotto il mento). Il passaporto non deve
menzionare in nessuna sua parte timbri d’Israele o di posti di confine terrestre con Israele (Taba nel Sinai; Arava, Sheikh
Hussein e Allenby Bridge in Giordania). Tra le professioni non deve essere menzionata quella di giornalista. Il passaporto
deve avere almeno 2 pagine libere contrapposte. Non occorre alcuna vaccinazione se non si € transitato entro gli ultimi 6
giorni prima dell’ingresso in Iran in aree infette.

1l passaporto potrebbe venire riconsegnato vistato dal Consolato anche pochissimi giorni prima della partenza del
viaggio.

NOTA BENE: considerati i problemi logistico/organizzativi della destinazione, le
prenotazioni devono pervenire all’agenzia Nuovo Mondo Srl entro il 30 marzo 2009
insieme al versamento di un acconto di Euro 600.

Il saldo del viaggio dovra pervenire all’agenzia entro il giorno 10 aprile 2009.

Per le prenotazioni effettuate in date successive a quelle indicate non si garantisce la
conferma dei servizi.






